Lesson Eight: Health (beginner)



  Student name: ________________

 Grammar  

СТЕПЕНИ СРАВНЕНИЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНЫХ 
Качественные прилагательные в английском языке имеют три степени сравнения: положительную, сравнительную и превосходную.

Положительная степень (The Positive Degree) обозначает качество предмета вне сравнения с каким-либо другим предметом, обладающим тем же качеством: dark – темный.

Сравнительная степень (The Comparative Degree) указывает на наличие большей степени качества у одного предмета сравнительно с другим предметом, обладающим тем же качеством. При сравнении часто употребляется союз than (чем): darker — темнее.

Превосходная степень (The Superlative Degree) указывает на высшую степень качества у того или иного предмета среди всех других однородных предметов, обладающих тем же качеством. При этом используется определённый артикль «the»: the darkest – самый темный.

	simple
	simpler
	the simplest

	clever
	cleverer
	the cleverest

	yellow
	yellower
	the yellowest


Несколько прилагательных образуют степени сравнения от разных основ. Их рекомендуется запомнить:


good – better – the best (хороший, лучше, лучший)

bad – worse – the worst (плохой, хуже, худший)

little – less – the least (маленький, меньше, наименьший)

 Topic: Health  

If we have a cough, cold in the head, headache, high temperature, we must go to the polyclinic. First we come to the registry. The registry clerk asks our name, address, age and occupation. Sometimes we should visit many doctors. Some of them will listen to our heart and lungs, some will check our liver, stomach, eyesight, and hearing. The others will perform our blood test, measure our blood pressure and X-ray us.

In the ward the nurse gives us a thermometer to take our temperature. We must keep it under an armpit. Last time my temperature was 37,9. The doctor asked what my trouble was. He offered to sit down in a chair. He felt my pulse. He asked me about any sickness I may have had in my childhood. The doctor filled in my card and diagnosed me with flu.

Then he wrote a prescription for some medicine: pills, drops, and mixtures. He also advised me to put a hot water bottle to my feet, and to have hot tea with raspberry jam. 

Now I go in for sports because it makes me strong, healthy and cheerful. Every day I do my morning exercises and have a cold rubdown. There is a good proverb: An apple a day keeps the doctor away. That's why I eat a lot of fruits and vegetables.

Personally I believe that regularity in life promotes our health. Sleeping eight or nine hours, getting up early, a healthy diet and going in for sports is a really good way to live.

 Words  

	cough
	кашель
	eyesight
	зрение
	drops
	капли

	cold in the head, headcold
	насморк
	pressure
	давление
	raspberry
	малина

	headache
	головная боль
	x-ray
	рентген
	cheerful
	радостный, бодрый

	temperature
	температура
	nurse
	медсестра
	rubdown
	обтирание

	registry
	регистратура
	armpit
	подмышка
	proverb
	пословица

	age
	возраст
	pulse
	пульс
	bottle
	бутылка

	occupation 
	род деятельности
	sickness, illness
	болезнь
	regularity 
	регулярность

	lung
	легкое
	to fill
	заполнять (анкету)
	to promote
	продвигать

	liver
	печень
	flu
	грипп
	morning exercises
	зарядка

	stomach
	желудок
	pill
	таблетка
	diet
	диета


 Homework  

1. Use the serial number of the letters in English alphabet and decode words (используйте порядковые номера букв в английском алфавите и расшифруйте слова):

a. 19    21    18    7    5    15    14

_____________________________

b. 16    8    25    19    9    3    9    1    14

_____________________________

c. 15    3    21    12    9    19    20

_____________________________

d. 4    5    14    20    9    19    20


_____________________________

2. Assemble degrees of comparison (составьте степень сравнения):

	late
поздний
	
	

	near 
близкий
	
	

	old
старый
	
	

	good 
хороший
	
	

	big 
большой
	
	

	little 
маленький
	
	


3. Translate sentences into English (переведите на английский язык):

a. Она старше, чем моя сестра.  _________________________________________

b. Мой доктор самый добрый человек. ___________________________________

c. Это самое высокое здание в городе..  ___________________________________

d. Мой дом очень старый.  ______________________________________________

e. Моя семья самая лучшая во всем мире.  _________________________________

4. Find a correct translation (найдите правильный перевод слов):

	flu
	температура

	pressure
	насморк

	temperature
	головная боль

	cough
	простудиться

	headache
	грипп

	cold in the head
	боль в животе

	catch a cold
	давление

	stomachache
	кашель


Feedback & Ideas  

Please let us know your feedback, ideas and interesting discussion topics at www.aomegaonline.org (the Forum section) or via email office.dp@aomegaonline.org.

Thank you!

